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МЕНЮ для 1-4 классов (бесплагное)

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

54-213 Кукуруза сладкая 80 10,00 1,60 0,20 8,20 41,80
278 Тефтели мясные по-домашнему 100 40,00 8,40 12,50 20,50 244,00
54-3 Соус томатный 50 3,00 1,70 1,40 4,40 36,10

54-11г Картофельное пюре 150 14,00 2,00 5,00 19,70 134,80
4 Хлеб пшеничный В/С 30 2,00 3,20 1,30 14,30 . 82,20

54-1хн Компот из смеси сухофруктов 200 4,00 0,50 0,00 19,80 81,00
Молоко свежее 200 22,00 6,10 5,30 10,10 113,00

95,00 23,50 25,70 97,00 732,90

МЕНЮ для 1-4 классов ОВЗ (бесплатное)

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

Завтрак

54-13к
Каша вязкая молочная 
пшеничная 200 23,00 8,20 10,80 38,50 283,50

4 Хлеб пшеничный В/С 30 2,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-6нг Чай ягодный с сахаром 200 7,00 0,30 0,10 7,20 30,80

Яблоко 100 8,00 0,40 0,40 9,80 47,00
Молоко свежее 200 22,00 6,10 5,30 10,10 113,00

Обед
54-213 Кукуруза сладкая 80 10,00 1,60 0,20 8,20 41,80
54-12с Суп с рыбными консервами 250 25,00 6,90 5,10 15,50 147,50

278 Тефтели мясные по-домашнему 100 40,00 8,40 12,50 20,50 244,00
54-3 Соус томатный 50 3,00 1,70 1,40 4,40 36,10
54-Иг Картофельное пюре 150 14,00 2,00 5,00 19,70 134,80

4 Хлеб пшеничный В/С 30 2,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-1хн Компот из смеси сухофруктов 200 4,00 0,50 0,00 19,80 81,00

160,00 42,50 43,40 182,30 1323,90
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МЕНЮ для 5-11 классов (бесплатное)

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

54-213 Кукуруза сладкая 100 12,00 2,00 0,30 10,30 52,30
278 Тефтели мясные по-домашнему 100 40,00 8,40 12,50 20,50 244,00
54-3 Соус томатный 50 3,00 1,70 1,40 4,40 36,10
54-Иг Картофельное пюре 200 22,00 3,10 7,10 26,40 174,40

4 Хлеб пшеничный В/С 50 3,00 5,30 2,30 23,70 137,00
54-1хн Компот из смеси сухофруктов 200 4,00 0,50 0,00 19,80 81,00

Яблоко 100 11,00 0,40 0,40 9,80 47,00
95,00 21,40 24,00 114,90 771,80

МЕНЮ для 5-11 классов ОВЗ (бесплатное)

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

Завтрак

54-13к
Каша вязкая молочная 
пшеничная 250 19,00 10,10 13,50 48,10 354,20

4 Хлеб пшеничный В/С 50 3,00 5,30 2,30 23,70 137,00
54-6нг Чай ягодный с сахаром 200 7,00 0,30 0,10 7,20 30,80

Молоко свежее 200 22,00 6,10 5,30 10,10 113,00
Обед

54-213 Кукуруза сладкая 100 12,00 2,00 0,30 10,30 52,30
54-12с Суп с рыбными консервами 250 25,00 6,90 5,10 15,50 147,50

278 Тефтели мясные по- 
домашнему

100 40,00 8,40 12,50 20,50 244,00

54-3 Соус томатный 50 3,00 1,70 1,40 4,40 36,10
54-Иг Картофельное пюре 200 22,00 3,10 7,10 26,40 174,40

4 Хлеб пшеничный В/С 50 3,00 5,30 2,30 23,70 137,00
54-Ixh Компот из смеси сухофруктов 200 4,00 0,50 0,00 19,80 81,00

160,00 49,70 49,90 209,70 1507,30
МЕНЮ для 5-11 классов (платное)

№ п/п Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

1
2
3
4
5


