
11.04.2025 г дам <

МБОУ СОШ 
нц 

UI z-“ ? \пп Кгв’гч’ои

МЕНЮ\Для>

УТВЕРЖДАЮ
Директор МБОУ СОШ № 2 
с—, Ильницкая Ю.П.

бесплатное)

№ рецеп. Наименование блюда
Йасса 

(гр)
/Цена в 

руб
Б Ж У Энерг. 

ценность

60
Сельдь с луком и зелёным 
горошком 60 15,00 5,60 8,60 • 1,70 107,00

Ёжики по-домашнему 90 41,00 6,40 6,10 8,10 114,40
517 Соус томатный 50 3,00 1,70 1,40 4,40 36,10

54-Пг Картофельное пюре 150 15,00 2,00 5,00 19,70 134,80
Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 . 1,зо 14,30 82,20

54-1хн Компот из смеси сухофруктов 200 4,00 0,50 0,00 19,80 81,00
Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00

105,00 25,80 28,40 77,40 673,50

МЕНЮ для 1-4 классов ОВЗ (бесплатное)

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

Завтрак
54-16к Каша дружба 200 23,00 5,00 6,90 20,90 168,00

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-2гн Чай с сахаром 200 2,00 0,20 0,00 6,50 26,80

Кондитерское изделие (бублик) 70 26,00 3,30 4,70 30,10 182,50
Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00

Обед

60 Сельдь с луком и зелёным 
горошком 60 15,00 5,60 8,60 1,70 107,00

Суп-лапша с курицей 250 18,00 7,00 5,00 33,50 247,50
Ёжики по-домашнему 90 41,00 6,40 6,10 8,10 114,40

517 Соус томатный 50 3,00 1,70 1,40 4,40 36,10
54-Иг Картофельное пюре 150 15,00 2,00 5,00 19,70 134,80

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-1хн Компот из смеси сухофруктов 200 4,00 0,50 0,00 19,80 81,00

177,00 44,50 46,30 182,70 1380,50
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Б Ж У Энерг. 
ценность

60
Сельдь с луком и зелёным 
горошком 100 23,00 9,40 13,50 2,90 171,20

Ёжики по-домашнему 120 50,00 8,50 8,20 10,80 152,50
517 Соус томатный 50 3,00 1,70 1,40 4,40 36,10

54-11г Картофельное пюре 200 20,00 3,10 7,10 26,40 174,40
Хлеб пшеничный В/С 50 5,00 3,20 1,30 14,30 82,20

54-1хн Компот из смеси сухофруктов 200 4,00 0,50 0,00 19,80 81,00
105,00 26,40 31,50 78,60 697,40

МЕНЮ для 5 - II классов ОВЗ (бесплатное)

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

Завтрак
54-16к Каша дружба 250 25,00 6,20 8,70 29,90 222,50

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-2гн Чай с сахаром 200 2,00 0,20 0,00 6,50 26,80

Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00
Обед

60 Сельдь с луком и зелёным 
горошком 100 23,00 9,40 13,50 2,90 171,20

Суп-лапша с курицей 250 18,00 7,00 5,00 33,50 247,50
Ёжики по-домашнему 120 50,00 8,50 8,20 10,80 152,50

517 Соус томатный 50 3,00 1,70 1,40 4,40 36,10
54-Иг Картофельное пюре 200 20,00 3,10 7,10 26,40 174,40

Хлеб пшеничный В/С 50 5,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-1хн Компот из смеси сухофруктов 200 4,00 0,50 0,00 19,80 81,00

177,00 49,40 52,50 172,20 1394,40

МЕНЮ для 5 - II классов (платное)

№ п/п Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

1
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