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Ильницкая Ю.П.sSp
бесплатное)МЕНЮ для 1-4 классойД

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

70 Огурцы солёные 80 10,00 0,20 0,00 2,40 9,60

388 Курица тушёная с 
морковью 100 25,00 10,10 8,30 13,40 181,30

54-1г Макароны отварные 150 8,00 5,30 6,50 32,70 212,00
54-1хн Компот из смеси сухофруктов 200 6,00 0,50 0,00 19,80 81,00

4 Хлеб пшеничный В/С 30 2,00 3,20 1,30 16,30 82,20
Кондитерское изделие 70 12,00 3,30 4,70 30,10 182,50
Молоко свежее 200 22,00 6,10 5,30 10,10 113,00

85,00 28,70 26,10 124,80 861,60

МЕНЮ для 1-4 классов ОВЗ (бесплатное)

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

Завтрак

54-20к
Каша жидкая молочная 
гречневая 200 19,00 6,10 6,70 13,80 174,40

54-2нг Чай с сахаром 200 2,00 0,20 0,00 6,50 26,80
4 Хлеб пшеничный В/С 30 2,00 3,20 1,30 14,30 82,20

Кондитерское изделие 70 12,00 3,30 4,70 30,10 182,50
Молоко свежее 200 22,00 6,10 5,30 10,10 113,00

Обед
70 Огурцы солёные 80 10,00 0,20 0,00 2,40 9,60

54-Юс Суп крестьянский с крупой 
(перловая) 250 32,00 6,40 7,60 18,10 146,80

54-25м Курица тушёная с 
морковью 100 25,00 10,10 8,30 13,40 181,30

54-1г Макароны отварные 150 8,00 5,30 6,50 32,70 212,00
54-1хн Компот из смеси сухофруктов 200 6,00 0,50 0,00 19,80 81,00

4 Хлеб пшеничный В/С 30 2,00 3,20 1,30 14,30 82,20
140,00 44,60 41,70 175,50 1291,80
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№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

70 Огурцы солёные 100 15,00 0,30 0,00 3,00 12,00

388 Курица тушёная с морковью 100 25,00 10,10 8,30 13,40 181,30

54-1г Макароны отварные 200 10,00 1,70 1,40 4,40 36,10
54-Ixh Компот из смеси сухофруктов 200 6,00 0,50 0,00 19,80 81,00

4 Хлеб пшеничный В/С 50 3,00 5,30 2,30 23,70 137,00
Кондитерское изделие 70 26,00 3,30 4,70 30,10 182,50

85,00 21,20 16,70 94,40 629,90

МЕНЮ для 5-11 классов ОВЗ (бесплатное)

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

Завтрак

54-2Ск
Каша жидкая молочная 
гречневая 250 23,00 8,90 8,40 20,90 230,50

54-2нг Чай с сахаром 200 2,00 0,20 0,00 6,50 26,80
4 Хлеб пшеничный В/С 30 2,00 3,20 1,30 14,30 82,20

Молоко свежее 200 22,00 6,10 5,30 10,10 113,00
Обед

70 Огурцы солёные 100 15,00 0,30 0,00 3,00 12,00

54-Юс Суп крестьянский с крупой 
(перловая) 250 32,00 6,40 7,60 18,10 146,80

388
Курица тушёная с морковью 100 25,00 10,10 8,30 13,40 181,30

54-1г Макароны отварные 200 10,00 7,10 7,40 43,70 269,30
54-1хн Компот из смеси сухофруктов 200 6,00 0,50 0,00 19,80 81,00

4 Хлеб пшеничный В/С 50 3,00 5,30 2,30 23,70 137,00
140,00 48,10 40,60 173,50 1279,90

МЕНЮ для 5-11 классов (платное)

' й и/й. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб
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