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МЕНЮ для 1 -'^дМассав (бесп.ни ное)

№ рецеп. Наименование блюда
Масса 

(гр)
Цена в 

руб
Б Ж У

Энерг. 
ценность

70 Огурцы солёные 80 25,00 0,20 0,00 2,40 9,70
54-18м Печень говяжья с овощами 100 30,00 9,00 11,60 8,90 234,70

54-4г
Каша гречневая 
рассыпчатая 150 13,00 7,50 6,90 35,90 238,90

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
430/1 Чай фруктовый 200 5,00 0,20 0,10 10,50 47,90

Яблоко 100 5,00 0,40 0,40 9,80 47,00
Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00

105,00 26,90 26,30 91,20 778,40

МЕНЮ для 1-4 классов ОВЗ (бесплатное)

№ реиеп. Наименование блюда
Масса 

(гр)
Цена в 

руб
Б Ж У

Энерг. 
ценность

Завтрак

54-7к Каша вязкая молочная 
пшённая с изюмом 200 35,00 8,50 11,70 42,50 313,20

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-2гн Чай с сахаром 200 2,00 0,20 0,00 6,50 26,80

Яблоко 100 11,00 0,40 0,40 9,80 47,00
Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00

Обед
70 Огурцы солёные 80 25,00 0,20 0,00 2,40 9,70

54-5с
Суп из овощей с 
фрикадельками мясными 250 26,00 5,80 5,20 37,20 157,20

54-18м Печень говяжья с овощами 100 30,00 9,00 11,60 8,90 234,70

54-4г
Каша гречневая 
рассыпчатая 150 13,00 7,50 6,90 35,90 238,90

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
430/1 Чай фруктовый 200 5,00 0,20 0,10 10,50 47,90

177,00 44,60 44,50 191,70 1357,80
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МЕНЮ для 5 -11 к
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лаДов, (беспдатйО)

№ рецеп. Наименование блюда
Масса 

(гр)
ЦёЙйД£д 

руб
Б Ж У

Энерг. 
ценность

70 Огурцы солёные 100 28,00 0,30 0,00 3,00 12,00
54-18м Печень говяжья с овощами 100 30,00 9,00 11,60 8,90 234,70

54-4г
Каша гречневая рассыпчатая 200 15,00 11,00 9,30 47,90 318,50

Хлеб пшеничный В/С 50 5,00 7,10 7,40 43,70 269,30
430/1 Чай фруктовый 200 5,00 0,20 0,10 10,50 47,90

Яблоко 100 22,00 0,40 0,40 9,80 47,00
105,00 28,00 28,80 123,80 929,40

МЕНЮ для 5-11 классов ОВЗ (бесплатное)

№ рецеп. Наименование блюда
Масса 

(гр)
Цена в 

руб
Б Ж У

Энерг. 
ценность

Завтрак

54-7к
Каша вязкая молочная 
пшённая с изюмом 250 39,00 10,50 14,50 50,90 387,80

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-2гн Чай с сахаром 200 2,00 0,20 0,00 6,50 26,80

Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00
Обед /

70 Огурцы солёные 100 28,00 0,30 0,00 3,00 12,00

54-5с
Суп из овощей с 
фрикадельками мясными 250 26,00 5,80 5,20 37,20 157,20

54-18м Печень говяжья с овощами 100 30,00 13,70 11,60 8,90 234,70

54-4г
Каша гречневая рассыпчатая

200 15,00 11,00 9,30 47,90 318,50

Хлеб пшеничный В/С 50 5,00 5,30 2,30 23,70 137,00
430/1 Чай фруктовый 200 5,00 0,20 0,10 10,50 47,90

177,00 56,60 50,30 212,30 1522,10

МЕНЮ для 5-11 классов (платное)

№ п/п Наименование блюда
Масса 

(гр)
Цена в 

руб
1
2
3
4
5


