
У ТВ Е Р Ж Д А Ю
05.05.2025 г ®W ~ /Дире^В^^МБОУ СОШ № 2

Ильницкая Ю.П.

МЕНЮ для 1-4 классов^^жтатн^;?/7
■ -ч_ S... . > у' А.

№ 
рецеп. Наименование блюда Масса 

(гр)
Цена в 

РУб
Б Ж У Энерг. 

ценность
54-20з Г орошек зелёный 80 17,00 2,40 0,20 4,80 29,60
54-Зг Макароны отварные с сыром 240 38,00 12,60 15,30 62,80 437,00

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-Згн Чай с лимоном и сахаром 200 4,00 0,30 0,00 6,70 27,90

Кондитерское изделие (пряник) 70 19,00 3,30 4,70 30,10 182,50
Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00

105,00 28,20 27,50 128,10 877,20

МЕНЮ для 1-4 классов ОВЗ (бесплатное)

№ 
рецеп. Наименование блюда Масса 

(гр)
Цена в 

руб
Б Ж У Энерг. 

ценность

Завтрак

54-19к
Суп молочный с 
макаронными изд. 200 22,00 6,50 8,60 17,70 143,00

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-2ГН Чай с сахаром 200 2,00 0,20 0,00 6,50 26,80

Кондитерское изделие (пряник) 70 22,00 3,30 4,70 30,10 182,50
Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00

Обед
54-20з Г орошек зелёный 80 17,00 2,40 0,20 4,80 29,60

Свекольник с мясом 250 42,00 7,80 10,00 12,30 178,30
54-Зг Макароны отварные с сыром 240 38,00 12,60 15,30 62,80 437,00

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-Згн Чай с лимоном и сахаром 200 4,00 0,30 0,00 6,70 27,90

177,00 45,90 47,40 178,90 1307,50



05.05.2025 г , ЖЖ ‘^Р^ЙЙМБОУ СОШ № 2
< ■’:Ильницкая Ю.П.
Ус¥'\ ЛШ

МЕНЮ для 5-11 классов (б.еепЛатнЪ^^^

МЕНЮ для 5-11 классов ОВЗ (бесплатное)

№ 
рецеп. Наименование блюда Масса 

(гр)
Цена в 

руб
Б Ж У Энерг. 

ценность
54-20з Г орошек зелёный 100 20,00 3,00 0,30 6,00 37,00
54-Зг Макароны отварные с сыром 280 45,00 15,00 18,40 70,50 564,30

Хлеб пшеничный В/С 50 5,00 5,30 2,30 23,70 137,00
54-3 гн Чай с лимоном и сахаром 200 4,00 0,30 0,00 6,70 27,90

Кондитерское изделие 70 31,00 3,30 4,70 30,10 182,50
105,00 26,90 25,70 137,00 948,70

МЕНЮ для 5-11 классов (платное)

№ 
рецеп. Наименование блюда Масса 

(гр)
Цена в 

руб
Б Ж У Энерг. 

ценность

Завтрак

54-19к
Суп молочный с 
макаронными изд. 250 25,00 6,90 9,00 22,20 178,80

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-2ГН Чай с сахаром 200 2,00 0,20 0,00 6,50 26,80

Кондитерское изделие 70 7,00 3,30 4,70 30,10 182,50
Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00

Обед
54-20з Горошек зелёный 100 20,00 3,00 0,30 6,00 37,00

Свекольник с мясом 250 42,00 7,80 10,00 12,30 178,30
54-Зг Макароны отварные с сыром 280 45,00 15,00 18,40 70,50 564,30

Хлеб пшеничный В/С 50 5,00 5,30 2,30 23,70 137,00
54-3 гн Чай с лимоном и сахаром 200 4,00 0,30 0,00 6,70 27,90

177,00 51,40 52,00 201,70 1532,80

№ 
п/п

Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

1
2
3
4
5



06.05.2025 г
УТВЕРЖДАЮ

ДирсктЬрЙИБОУ СОШ № 2
Ильницкая Ю.П.

МЕНЮ для 1-4 классов (бесйлатное)>

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
РУб

Б Ж У Энерг. 
ценность

70 Огурцы солёные 80 25,00 0,20 0,00 2,40 9,70
54-18м Печень говяжья с овощами 100 30,00 9,00 11,60 8,90 234,70

54-4г Каша гречневая 
рассыпчатая 150 13,00 7,50 6,90 35,90 238,90

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
430/1 Чай фруктовый 200 5,00 0,20 0,10 10,50 47,90

Яблоко 100 5,00 0,40 0,40 9,80 47,00
Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00

105,00 26,90 26,30 91,20 778,40

МЕНЮ для 1-4 классов ОВЗ (бесплатное)

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

Завтрак

54-7к
Каша вязкая молочная 
пшённая с изюмом 200 35,00 8,50 11,70 42,50 313,20

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-2гн Чай с сахаром 200 2,00 0,20 0,00 6,50 26,80

Яблоко 100 11,00 0,40 0,40 9,80 47,00
Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 • 9,40 118,00

Обед
70 Огурцы солёные 80 25,00 0,20 0,00 2,40 9,70

54-5с
Суп из овощей с 
фрикадельками мясными 250 26,00 5,80 5,20 37,20 157,20

54-18м Печень говяжья с овощами 100 30,00 9,00 11,60 8,90 234,70

54-4г Каша гречневая 
рассыпчатая 150 13,00 7,50 6,90 35,90 238,90

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
430/1 Чай фруктовый 200 5,00 0,20 0,10 10,50 47,90

177,00 44,60 44,50 191,70 1357,80
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06.05.2025 г ‘ Директор ;М [ЮУ СОШ № 2

V; '' Ильницкая Ю.П.

МЕНЮ для 5-11 классов (бесплатное)уУ

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

70 Огурцы солёные 100 28,00 0,30 0,00 3,00 12,00
54-18м Печень говяжья с овощами 100 30,00 9,00 11,60 8,90 234,70

54-4г
Каша гречневая рассыпчатая 200 15,00 11,00 9,30 47,90 318,50

Хлеб пшеничный В/С 50 5,00 7,10 7,40 43,70 269,30
430/1 Чай фруктовый 200 5,00 0,20 0,10 10,50 47,90

Яблоко 100 22,00 0,40 0,40 9,80 47,00
105,00 28,00 28,80 123,80 929,40

МЕНЮ для 5-11 классов ОВЗ (бесплатное)

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

Завтрак

54-7к
Каша вязкая молочная 
пшённая с изюмом 250 39,00 10,50 14,50 50,90 387,80

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-2гн Чай с сахаром 200 2,00 0,20 0,00 6,50 26,80

Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00
Обед

70 Огурцы солёные 100 28,00 0,30 0,00 3,00 12,00

54-5с Суп из овощей с 
фрикадельками мясными 250 26,00 5,80 5,20 37,20 157,20

54-18м Печень говяжья с овощами 100 30,00 13,70 11,60 8,90 234,70

54-4г Каша гречневая рассыпчатая 200 15,00 11,00 9,30 47,90 318,50

Хлеб пшеничный В/С 50 5,00 5,30 2,30 23,70 137,00
430/1 Чай фруктовый 200 5,00 0,20 0,10 10,50 47,90

177,00 56,60 50,30 212,30 1522,10

МЕНЮ для 5-11 классов (платное)

№ п/п Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

1
2
3
4
5
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УТВЕРЖДАЮ

Директор МбОУ СОШ № 2 
л ' __ _____

МЕНЮ для 1-4 классов (бесйлатнос)

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

54-7з Салат из белокочанной капусты 80 12,00 2,00 8,10 8,40 114,40
54-22м Рагу из курицы 240 43,00 14,10 13,20 35,00 280,70

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-1хн Компот из смеси сухофруктов 200 4,00 0,50 0,00 19,80 81,00

Кондитерское изделие (печенье) 70 19,00 3,30 4,70 30,10 182,50
Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00

105,00 29,50 33,30 117,00 858,80

МЕНЮ для 1-4 классов ОВЗ (бесплатное)

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

Завтрак

54-9к
Каша вязкая молочная 
овсяная 200 31,00 5,00 8,00 14,20 105,80

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-2гн Чай с сахаром 200 2,00 0,20 0,00 6,50 26,80

Кондитерское изделие (печенье) 70 23,00 3,30 4,70 30,10 182,50
Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00

Обед
54-7з Салат из белокочанной капусты 80 12,00 2,00 8,10 8,40 114,40

54-7с
Суп картофельный с 
макароными изд. 250 32,00 6,50 3,50 23,10 149,50

54-22м Рагу из курицы 240 43,00 14,10 13,20 35,00 280,70
Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20

54-Ixh Компот из смеси сухофруктов 200 4,00 0,50 0,00 19,80 81,00

177,00 44,40 46,10 175,10 1223,10



УТ В ЕР Ж Д А Ю
07.05.2025 г у- Н •Директ^уН/1БОУ СОШ № 2

Ильницкая Ю.П.
МЕНЮ для 5-11 классов'^е^аданое^УД^

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б ж У Энерг. 
ценность

54-7з Салат из белокочанной капусты 100 15,00 2,50 10,10 10,40 143,00
54-22м Рагу из курицы 280 47,00 19,00 17,10 29,20 271,60

Хлеб пшеничный В/С 50 5,00 5,30 2,30 23,70 137,00
54-1хн Компот из смеси сухофруктов 200 4,00 0,50 0,00 19,80 81,00

Кондитерское изделие (печенье) 70 34,00 3,30 4,70 30,10 182,50
105,00 30,60 34,20 113,20 815,10

МЕНЮ для 5-11 классов ОВЗ (бесплатное)

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

Завтрак

54-9к
Каша вязкая молочная 
овсяная 250 33,00 7,70 10,90 22,90 180,50

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-2гн Чай с сахаром 200 2,00 0,20 0,00 6,50 26,80

Кондитерское изделие (печенье) 70 12,00 3,30 4,70 30,10 182,50
Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00

Обед
54-7з Салат из белокочанной капусты 100 15,00 2,50 10,10 10,40 143,00

54-7с Суп картофельный с 
макароными изд.. 250 32,00 6,50 3,50 23,10 149,50

54-22м Рагу из курицы 280 47,00 19,00 17,10 29,20 271,60
Хлеб пшеничный В/С 50 5,00 5,30 2,30 23,70 137,00

54-Ixh Компот из смеси сухофруктов 200 4,00 0,50 0,00 19,80 81,00

177,00 54,60 55,90 189,40 1372,10
МЕНЮ для 5-11 классов (платное)

№ п/п Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

1
2
3
4
5



.
" У г В Е Р Ж Д А Ю

12.05.2025 г ( Директор МБОУ СОШ № 2
Й■ ' -g Ильницкая 10.1 J.

МЕНЮ для 1-4 классов (бесйдйтнбё)

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

50 Икра кабачковая 80 15,00 1,00 0,10 12,20 53,40
Котлета по-домашнему 100 43,00 7,50 10,00 18,50 220,00

517 Соус томатный 50 3,00 1,70 1,40 4,40 36,10

54-4г Каша гречневая 
рассыпчатая 150 13,00 7,50 6,90 35,90 238,90

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-Згн Чай с лимоном и сахаром 200 4,00 0,30 0,00 6,70 27,90

Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00
105,00 27,60 25,70 101,40 776,50

МЕНЮ для 1-4 классов ОВЗ (бесплатное)

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

Завтрак

177,1
Каша пшённая или рисовая 
с изюмом 200 25,00 7,40 11,00 42,50 299,80

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-2гн Чай с сахаром 200 2,00 0,20 0,00 6,50 26,80

Яблоко 100 17,00 0,40 0,40 9,80 47,00
Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00

Обед
50 Икра кабачковая 80 15,00 1,00 0,10 12,20 53,44

204 Суп рисовый с говядиной и 
томатной пастой (харчо) 250 25,00 7,00 7,30 14,70 113,00

Котлета по-домашнему 100 43,00 7,50 10,00 18,50 220,00
517 Соус томатный 50 3,00 1,70 1,40 4,40 36,10

54-4г Каша гречневая 
рассыпчатая 150 13,00 7,50 6,90 35,90 238,90

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-Згн Чай с лимоном и сахаром 200 4,00 0,30 0,00 6,70 27,90

177,00 45,80 45,70 189,20 1345,34



12.05.2025 г ДЖ Ж? Директор МБОУ СОШ № 2
\\М‘ЧЛ\ Ильницкая Ю.П.

МЕНЮ для 5-11 классд^^еСцЛаднре^/

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

50 Икра кабачковая 100 19,00 1,27 0,07 15,30 66,80
Котлета по-домашнему 100 43,00 7,50 10,00 18,50 220,00

517 Соус томатный 50 3,00 1,70 1,40 4,40 36,10

54-4г Каша гречневая рассыпчатая 200 15,00 11,00 9,30 47,90 318,50

54-Згн Чай с лимоном и сахаром 200 4,00 0,30 0,00 6,70 27,90
Хлеб пшеничный В/С 50 5,00 5,30 . 2,30 23,70 137,00
Яблоко 100 16,00 0,40 0,40 9,80 47,00

105,00 27,47 23,47 126,30 853,30

МЕНЮ для 5-11 классов ОВЗ (бесплатное)

К» рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

Завтрак

177,1
Каша пшённая или рисовая с 
изюмом 200 25,00 7,40 11,00 42,50 299,80

Хлеб пшеничный В/С 50 5,00 5,30 2,30 23,70 137,00
54-2гн Чай с сахаром 200 2,00 0,20 0,00 6,50 26,80

Яблоко 100 7,00 0,40 0,40 9,80 47,00
Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00

Обед
50 Икра кабачковая 100 19,00 1,30 0,10 15,30 66,80

204
Суп рисовый с говядиной и 
томатной пастой (харчо) 250 25,00 7,00 7,30 .14,70 113,00

Котлета по-домашнему 100 43,00 7,50 10,00 18,50 220,00
517 Соус томатный 50 3,00 1,70 1,40 4,40 36,10

54-4г Каша гречневая рассыпчатая 200 15,00 11,00 9,30 47,90 318,50

Хлеб пшеничный В/С 50 5,00 5,30 2,30 23,70 137,00
54-Згн Чай с лимоном и сахаром 200 4,00 0,30 0,00 6,70 27,90

177,00 53,80 50,10 223,10 1547,90
МЕНЮ для 5-11 классов (платное)

№ п/п Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

1
2
3
4
5



13.05.2025 г
Е Р Ж Д А Ю
МБОУ СОШ № 2 

‘_ Ильницкая Ю.П.

МЕНЮ для 1-4 классов (бесил!

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

54-20з Горошек зеленый 80 17,00 2,40 0,20 4,80 29,60

54-11р Рыба тушёная в томате с 
овощами (минтай) 100 35,00 13,70 7,40 6,20 160,10

54-6г Рис отварной 150 14,00 3,60 5,40 38,40 208,70
54-2гн Чай с сахаром 200 2,00 0,20 0,00 6,50 26,80

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
Кондитерское изделие (печенье) 70 10,00 3,30 4,70 30,10 182,50
Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00

105,00 32,80 25,00 109,70 807,90

МЕНЮ для 1-4 классов ОВЗ (бесплатное)

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

Завтрак

54-21к Каша жидкая молочная 
рисовая 200 25,00 5,20 6,50 26,40 173,70

430/1 Чай фруктовый 200 5,00 0,20 0,10 10,50 47,90
Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
Кондитерское изделие (печенье) 70 21,00 3,30 4,70 30,10 182,50
Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00

Обед
54-20з Г орошек зеленый 80 17,00 2,40 0,20 4,80 29,60

54-2с Борщ с капустой и 
картофелем 250 28,00 5,00 8,60 32,60 197,60

54-11р Рыба тушёная в томате с 
овощами (минтай) 100 35,00 13,70 7,40 6,20 160,10

54-6г Рис отварной 150 14,00 3,60 5,40 38,40 208,70
54-2гн Чай с сахаром 200 2,00 0,20 0,00 6,50 26,80

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
177,00 46,40 41,50 193,50 1309,30



13.05.2025 г
'.?|^Г\В Е Р Ж Д А Ю
Директор МБОУ СОШ № 2

; Ильницкая Ю.П.

МЕНЮ для 5-11 классов/^б^сплатцоеф^

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б ж У Энерг. 
ценность

54-20з Г орошек зеленый 100 20,00 3,00 0,30 6,00 37,00

54-11р Рыба тушёная в томате с 
овощами (минтай)

100 35,00 13,70 7,40 6,20 160,10

54-6г Рис отварной 200 18,00 4,80 7,20 48,60 278,30
54-2гн Чай с сахаром 200 2,00 0,20 0,00 6,50 26,80

Хлеб пшеничный В/С 50 5,00 5,30 2,30 23,70 137,00
Кондитерское изделие (печенье) 70 25,00 3,30 4,70 30,10 182,50

105,00 30,30 21,90 121,10 821,70

МЕНЮ для 5-11 классов ОВЗ (бесплатное)

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

Завтрак

54-21К
Каша жидкая молочная 
рисовая 250 28,00 6,60 8,10 35,70 242,10

430/1 Чай фруктовый 200 5,00 0,20 0,10 10,50 47,90
Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
Кондитерское изделие (печенье) 70 9,00 3,30 4,70 30,10 182,50
Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00

Обед
54-20з Горошек зеленый 100 20,00 3,00 0,30 6,00 37,00

54-2с
Борщ с капустой и картофелем 250 28,00 5,00 8,60 32,60 197,60

54-11р Рыба тушёная в томате с 
овощами (минтай) 100 35,00 13,70 7,40 6,20 160,10

й. -
54-6г Рис отварной 200 18,00 4,80 7,20 48,60 278,30

54-2гн Чай с сахаром 200 2,00 0,20 0,00 6,50 26,80
Хлеб пшеничный В/С 50 5,00 5,30 2,30 23,70 137,00

177,00 51,70 46,00 223,60 1509,50
МЕНЮ для 5-11 классов (платное)

№ п/п Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

1
2
3
4
5-



,si

14.05.2025 г
«ЕРЖДАЮ

^(Й^в&МБОУ СОШ № 2 
М|7у W/C Ильницкая Ю.П.

МЕНЮ для 1-4 классе

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

70 Огурцы солёные 80 25,00 0,20 0,00 2,40 9,60

54-25м Курица тушёная с 
морковью 100 30,00 10,10 8,30 13,40 181,30

54-1г Макароны отварные 150 8,00 5,30 6,50 32,70 212,00
54-1ХН Компот из смеси сухофруктов 200 4,00 0,50 0,00 19,80 81,00

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 . 1,30 16,30 82,20
Кондитерское изделие (пряник) 70 11,00 3,30 4,70 30,10 182,50
Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00

105,00 29,00 26,80 124,10 866,60

МЕНЮ для 1-4 классов ОВЗ (бесплатное)

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

Завтрак

54-20к
Каша жидкая молочная 
гречневая 200 25,00 6,10 6,70 13,80 174,40

54-2гн Чай с сахаром 200 2,00 0,20 0,00 6,50 26,80
Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
Кондитерское изделие (пряник) 70 23,00 3,30 4,70 30,10 182,50
Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00

Обед
70 Огурцы солёные 80 25,00 0,20 0,00 2,40 9,60

54-Юс Суп крестьянский с крупой 
(перловая) 250 30,00 6,40 7,60 18,10 146,80

54-25м Курица тушёная с 
морковью 100 30,00 10,10 8,30 13,40 181,30

54-1г Макароны отварные 150 8,00 5,30 6,50 32,70 212,00
54-Ixh Компот из смеси сухофруктов 200 4,00 0,50 0,00 19,80 81,00

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
177,00 44,90 42,40 174,80 1296,80



14.05.2025 г
Ильницкая Ю.П.

МЕНЮ для 5-11 классов ^ейлатное^

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

70 Огурцы солёные 100 28,00 0,30 0,00 3,00 12,00

54-25м Курица тушёная с морковью 100 30,00 10,10 8,30 13,40 181,30

54-1г Макароны отварные 200 10,00 1,70 1,40 4,40 36,10
54-1хн Компот из смеси сухофруктов 200 4,00 0,50 0,00 19,80 81,00

Хлеб пшеничный В/С 50 5,00 5,30 2,30 23,70 137,00
Кондитерское изделие (пряник) 70 28,00 3,30 . 4,70 30,10 182,50

105,00 21,20 16,70 94,40 629,90

МЕНЮ для 5-11 классов ОВЗ (бесплатное)

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

Завтрак

54-20к
Каша жидкая молочная 
гречневая 250 27,00 8,90 8,40 20,90 230,50

54-2гн Чай с сахаром 200 2,00 0,20 0,00 6,50 26,80
Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
Кондитерское изделие (пряник) 70 14,00 3,30 4,70 30,10 182,50
Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00

Обед
70 Огурцы солёные 100 28,00 0,30 0,00 3,00 12,00

54-Юс Суп крестьянский с крупой 
(перловая) 250 30,00 6,40 7,60 18,10 146,80

54-25м
Курица тушёная с морковью

100 30,00 10,10 8,30 13,40 181,30

54-1г Макароны отварные 200 10,00 7,10 7,40 43,70 269,30
54-1хн Компот из смеси сухофруктов 200 4,00 0,50 0,00 19,80 81,00

Хлеб пшеничный В/С 50 5,00 5,30 2,30 23,70 137,00
177,00 51,70 46,00 202,90 1467,40

МЕНЮ для 5-11 классов (платное)

№ п/п Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

1
2
3
4
5



15.05.2025 г
и ХШчЙЕРЖДАЮ

Директор* МБОУ СОШ № 2 
Ильницкая Ю.П.

МЕНЮ для 1-4 классов (

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б ж У Энерг. 
ценность

54-13з Салат из свеклы отварной 80 7,00 1,10 3,60 6,10 80,80
54-12м Плов с курицей 240 50,00 16,10 14,70 39,80 377,00
430/1 Чай фруктовый 200 5,00 0,20 0,10 10,50 47,90

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
Кондитерское изделие (бублик) 70 16,00 3,30 4,70 30,10 182,50
Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00

105,00 30,30 30,40 110,20 888,40

МЕНЮ для 1-4 классов ОВЗ (бесплатное)

№ репеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

Завтрак

54-19к
Суп молочный с 
макаронными изд. 200 22,00 6,50 8,60 17,70 143,00

54-2гн Чай с сахаром 200 2,00 0,20 0,00 6,50 26,80
Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
Кондитерское изделие (бублик) 70 26,00 3,30 4,70 30,10 182,50
Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00

Обед
54-13з Салат из свеклы отварной 80 7,00 1,10 3,60 6,10 80,80

54-ЗС
Рассольник Ленинградский 250 35,00 5,60 5,60 36,60 169,00

54-12м Плов с курицей 240 50,00 16,10 14,70 39,80 377,00
430/1 Чай фруктовый 200 5,00 0,20 0,10 10,50 47,90

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
177,00 45,80 45,90 185,30 1309,40



15.05.2025 г
РЖДАЮ

БОУ СОШ № 2 
Ильницкая Ю.П.

MS'?*» < • v/МЕНЮ для 5-11 классов (бесшгатное)

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

54-13з Салат из свеклы отварной 100 9,00 1,30 4,50 7,60 96,10
54-12м Плов с курицей 280 57,00 18,70 16,10 41,50 393,40
430/1 Чай фруктовый 200 5,00 0,20 0,10 10,50 47,90

Хлеб пшеничный В/С 50 5,00 5,30 2,30 23,70 137,00
Кондитерское изделие (бублик) 70 29,00 3,30 4,70 30,10 182,50

105,00 28,80 27,70 113,40 856,90

МЕНЮ для 5-11 классов ОВЗ (бесплатное)

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

Завтрак

54-19к
Суп молочный с 
макаронными изд. 250 25,00 6,90 8,90 22,20 178,80

54-2гн Чай с сахаром 200 2,00 0,20 0,00 6,50 26,80
Хлеб пшеничный В/С 50 5,00 5,30 2,30 23,70 137,00
Кондитерское изделие (бублик) 70 10,00 3,30 4,70 30,10 182,50
Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00

Обед
54-13з Салат из свеклы отварной 100 9,00 1,30 4,50 7,60 96,10

54-ЗС
Рассольник Ленинградский 250 35,00 5,60 5,60 36,60 169,00

54-12м Плов с курицей 280 57,00 18,70 16,10 41,50 393,40
430/1 Чай фруктовый 200 5,00 0,20 0,10 10,50 47,90

Хлеб пшеничный В/С 50 5,00 5,30 2,30 23,70 137,00
177,00 53,20 50,50 211,80 1486,50

МЕНЮ для 5-11 классов (платное)

№ п/п Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

1
2
3
4
5



,; УТВЕРЖДАЮ
16.05.2025 г СОШ №2

i - 5 о , Ильницкая Ю.П.
ш%*\ ■ т/Ш

МЕНЮ для 1-4 к\1асснв (бееплатное)С/

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

54-213 Кукуруза сладкая 80 17,00 1,60 0,20 8,20 41,80
Митболы в томатном соусе 90 39,00 11,60 14,10 24,10 225,80

125 Картофель отварной 150 18,00 2,90 6,30 23,30 161,40
Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20

54-1хн Компот из смеси сухофруктов 200 4,00 0,50 0,00 19,80 81,00
Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00

105,00 26,20 27,90 99,10 710,20

МЕНЮ для 1-4 классов ОВЗ (бесплатное)

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

Завтрак

54-13к
Каша вязкая молочная 
пшеничная 200 25,00 8,20 10,80 38,50 283,50

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
430/1 Чай фруктовый 200 5,00 0,20 0,10 10,50 47,90

Яблоко 100 14,00 0,40 0,40 9,80 47,00
Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00

Обед ■е
54-213 Кукуруза сладкая 80 17,00 1,60 0,20 8,20 41,80
54-12с Суп с рыбными консервами 250 25,00 6,90 5,10 15,50 147,50

Митболы в томатном соусе 90 39,00 11,60 14,10 24,10 225,80

125 Картофель отварной 150 18,00 2,90 6,30 23,30 161,40
Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20

54-1хн Компот из смеси сухофруктов 200 4,00 0,50 0,00 19,80 81,00
177,00 45,10 45,60 187,70 1318,30



if “i*1 чУ Ч<‘ ".

16.05.2025 г
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: „ 410 В Е Р Ж Д А Ю
Директор МБОУ СОШ № 2

Ильницкая Ю.П.“л '.•М// '
МЕНЮ для 5-11 классов (бесплатное)

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

54-21з Кукуруза сладкая 100 19,00 2,00 0,30 10,30 52,30
Митболы в томатном соусе 120 43,00 12,20 15,80 25,50 247,50

125 Картофель отварной 230 20,00 4,50 10,10 36,10 253,50
Хлеб пшеничный В/С 50 5,00 5,30 2,30 23,70 137,00

54-Ixh Компот из смеси сухофруктов 200 4,00 0,50 0,00 19,80 81,00
Яблоко 100 14,00 0,40 0,40 9,80 47,00

105,00 24,90 28,90 125,20 818,30

МЕНЮ для 5-11 классов ОВЗ (бесплатное)

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

Завтрак

54-13к
Каша вязкая молочная 
пшеничная 250 27,00 10,10 13,50 48,10 354,20

Хлеб пшеничный В/С 50 5,00 5,30 2,30 23,70 137,00
430/1 Чай фруктовый 200 5,00 0,20 0,10 10,50 47,90

Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00
Обед

54-21з Кукуруза сладкая 100 19,00 2,00 0,30 10,30 52,30
54-12с Суп с рыбными консервами 250 25,00 6,90 5,10 15,50 147,50

Митболы в томатном соусе 120 43,00 12,80 15,80 25,50 247,50
125 Картофель отварной 230 20,00 4,50 10,10 36,10 253,50

Хлеб пшеничный В/С 50 5,00 5,30 2,30 23,70 137,00
54-1хн Компот из смеси сухофруктов 200 4,00 0,50 0,00 19,80 81,00

177,00 54,00 55,50 222,60 1575,90

МЕНЮ для 5-11 классов (платное)

№ п/п Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

1
2
3
4
5



МЕНЮ для 1-4 класс

19.05.2025 г
- М У. Д В Е Р Ж Д А Ю
Директор МБОУ СОШ № 2 

Ильницкая Ю.П.

№ 
рецеп. Наименование блюда Масса 

(гр)
Цена в 

руб
Б Ж У Энерг. 

ценность
54-20з Г орошек зелёный 80 17,00 2,40 0,20 4,80 29,60
54-Зг Макароны отварные с сыром 240 38,00 12,60 15,30 62,80 437,00

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-Згн Чай с лимоном и сахаром 200 4,00 0,30 0,00 6,70 27,90

Кондитерское изделие (пряник) 70 19,00 3,30 4,70 30,10 182,50
Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00

105,00 28,20 27,50 128,10 877,20

МЕНЮ для 1-4 классов ОВЗ (бесплатное)

№ 
рецеп. Наименование блюда Масса 

(гр)
Цена в 

руб
Б Ж У Энерг. 

ценность

Завтрак

54-19к
Суп молочный с 
макаронными изд. 200 22,00 6,50 8,60 17,70 143,00

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-2ГН Чай с сахаром 200 2,00 0,20 0,00 6,50 26,80

Кондитерское изделие (пряник) 70 22,00 3,30 4,70 30,10 182,50
Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00

Обед
54-20з Горошек зелёный 80 17,00 2,40 0,20 4,80 29,60

Свекольник с мясом 250 42,00 7,80 10,00 12,30 178,30
54-Зг Макароны отварные с сыром 240 38,00 12,60 15,30 62,80 437,00

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-Згн Чай с лимоном и сахаром 200 4,00 0,30 0,00 6,70 27,90

177,00 45,90 47,40 178,90 1307,50



МЕНЮ для 5-11 классов

19.05.2025 г
УТ НЕ Р Ж Д А Ю

Директор МБОУ СОШ № 2 
Ильницкая Ю.П.

МЕНЮ для 5-11 классов ОВЗ (бесплатное)

№ 
рецеп. Наименование блюда Масса 

(гр)
Цена в 

руб
Б Ж У Энерг. 

ценность
54-20з Г орошек зелёный 100 20,00 3,00 0,30 6,00 37,00
54-Зг Макароны отварные с сыром 280 45,00 15,00 18,40 70,50 564,30

Хлеб пшеничный В/С 50 5,00 5,30 2,30 23,70 137,00
54-3 гн Чай с лимоном и сахаром 200 4,00 0,30 0,00 6,70 27,90

Кондитерское изделие 70 31,00 3,30 4,70 30,10 182,50
105,00 26,90 25,70 137,00 948,70

МЕНЮ для 5-11 классов (платное)

№
рецеп. Наименование блюда Масса 

(гр)
Цена в 

руб
Б Ж У Энерг. 

ценность

Завтрак

54-19к
Суп молочный с 
макаронными изд. 250 25,00 6,90 9,00 22,20 178,80

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-2ГН Чай с сахаром 200 2,00 0,20 0,00 6,50 26,80

Кондитерское изделие 70 7,00 3,30 4,70 30,10 182,50
Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00

Обед
54-20з Г орошек зелёный 100 20,00 3,00 0,30 6,00 37,00

Свекольник с мясом 250 42,00 7,80 10,00 12,30 178,30
54-Зг Макароны отварные с сыром 280 45,00 15,00 18,40 70,50 564,30

Хлеб пшеничный В/С 50 5,00 5,30 2,30 - 23,70 137,00
54-Згн Чай с лимоном и сахаром 200 4,00 0,30 0,00 6,70 27,90

177,00 51,40 52,00 201,70 1532,80

№ 
п/п

Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

1
2
3
4
5



20.05.2025 г ОУ СОШ № 2 
/7 Ильницкая Ю.П.

МЕНЮ для 1-4 классов (бёИйлатнрёХл;

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

70 Огурцы солёные 80 25,00 0,20 0,00 2,40 9,70
54-18м Печень говяжья с овощами 100 30,00 9,00 11,60 8,90 234,70

54-4г Каша гречневая 
рассыпчатая 150 13,00 7,50 6,90 35,90 238,90

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
430/1 Чай фруктовый 200 5,00 0,20 0,10 10,50 47,90

Яблоко 100 5,00 0,40 0,40 9,80 47,00
Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00

105,00 26,90 26,30 91,20 778,40

МЕНЮ для 1-4 классов ОВЗ (бесплатное)

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

Завтрак

54-7к
Каша вязкая молочная 
пшённая с изюмом 200 35,00 8,50 11,70 42,50 313,20

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-2гн Чай с сахаром 200 2,00 0,20 0,00 6,50 26,80

Яблоко 100 11,00 0,40 0,40 9,80 47,00
Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00

Обед
70 Огурцы солёные 80 25,00 0,20 0,00 2,40 9,70

54-5с
Суп из овощей с 
фрикадельками мясными 250 26,00 5,80 5,20 37,20 157,20

54-18м Печень говяжья с овощами 100 30,00 9,00 11,60 8,90 234,70

54-4г
Каша гречневая 
рассыпчатая 150 13,00 7,50 6,90 35,90 238,90

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
430/1 Чай фруктовый 200 5,00 0,20 0,10 10,50 47,90

177,00 44,60 44,50 191,70 1357,80



20.05.2025 г

■фу

У ТВЖ Р Ж Д А Ю
ектбр.МБОУ СОШ № 2

Ильницкая Ю.П.

МЕНЮ для 5-11 классов (бесплатмбё)

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

70 Огурцы солёные 100 28,00 0,30 0,00 3,00 12,00
54-18м Печень говяжья с овощами 100 30,00 9,00 11,60 8,90 234,70

54-4г Каша гречневая рассыпчатая 200 15,00 11,00 9,30 47,90 318,50

Хлеб пшеничный В/С 50 5,00 7,10 7,40 43,70 269,30
430/1 Чай фруктовый 200 5,00 0,20 0,10 10,50 47,90

Яблоко 100 22,00 0,40 0,40 9,80 47,00
105,00 28,00 28,80 123,80 929,40

МЕНЮ для 5-11 классов ОВЗ (бесплатное)

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

Завтрак

54-7к
Каша вязкая молочная 
пшённая с изюмом 250 39,00 10,50 14,50 50,90 387,80

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-2гн Чай с сахаром 200 2,00 0,20 0,00 6,50 26,80

Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00
Обед

70 Огурцы солёные 100 28,00 0,30 0,00 3,00 12,00

54-5с Суп из овощей с 
фрикадельками мясными 250 26,00 5,80 5,20 37,20 157,20

54-18м Печень говяжья с овощами 100 30,00 13,70 11,60 8,90 234,70

54-4г Каша гречневая рассыпчатая 200 15,00 11,00 9,30 47,90 318,50

Хлеб пшеничный В/С 50 5,00 5,30 2,30 23,70 137,00
430/1 Чай фруктовый 200 5,00 0,20 0,10 10,50 47,90

177,00 56,60 50,30 212,30 1522,10

МЕНЮ для 5 -11 классов (платное)
f -

К» п/п Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

1
; 2 ’

з :
4
5



21.05.2025 г
УТВЕРЖДАЮ

Директорам БОУ СОШ № 2
■ Ильницкая Ю.П.

МЕНЮ для 1-4 классов (бесплатное)

..Vs рецеп.
4 'г

. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

:54-7з Салат из белокочанной капусты' 80 12,00 2,00 8,10 8,40 114,40
‘54-22м Рагу из курицы 240 43,00 14,10 13,20 35,00 280,70

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
i 54-Цн Компот из смеси сухофруктов 200 4,00 0,50 0,00 19,80 81,00

Кондитерское изделие (печенье) 70 19,00 3,30 4,70 30,10 182,50
Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00

105,00 29,50 33,30 117,00 858,80

МЕНЮ для 1-4 классов ОВЗ (бесплатное)

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

Завтрак

54-9к
Каша вязкая молочная 
овсяная 200 31,00 5,00 8,00 14,20 105,80

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-2гн Чай с сахаром 200 2,00 0,20 0,00 6,50 26,80

Кондитерское изделие (печенье) 70 23,00 3,30 4,70 30,10 182,50
Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00

Обед
54-7з Салат из белокочанной капусты 80 12,00. 2,00 8,10 8,40 114,40

54-7с
Суп картофельный с 
макароными изд. 250 32,00 6,50 3,50 23,10 149,50

54-221И Рагу из курицы 240 43,00 14,10 13,20 35,00 280,70
Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20

54-Ixh Компот из смеси сухофруктов 200 4,00 0,50 0,00 19,80 81,00

177,00 44,40 46,10 175,10 1223,10



.У Г В ЕРЖ ДАЮ
21.05.2025 г э Директор Х4Б.ЦУ СОШ № 2

Ю.П.

МЕНЮ для 5-11 классов (б^ейладабЬ):;’/*

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б ж У Энерг. 
ценность

54-7з Салат из белокочанной капусты 100 15,00 2,50 10,10 10,40 143,00
54-22м Рагу из курицы 280 47,00 19,00 17,10 29,20 271,60

Хлеб пшеничный В/С 50 5,00 5,30 2,30 23,70 137,00
54-Ixh Компот из смеси сухофруктов 200 4,00 0,50 0,00 19,80 81,00

Кондитерское изделие (печенье) 70 34,00 3,30 4,70 30,10 182,50
105,00 30,60 34,20 113,20 815,10

МЕНЮ для 5-11 классов ОВЗ (бесплатное)

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

Завтрак

54-9к
Каша вязкая молочная 
овсяная 250 .33,00 7,70 10,90 22,90 180,50

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-2гн Чай с сахаром 200 2,00 0,20 0,00 6,50 26,80

Кондитерское изделие (печенье) 70 12,00 3,30 4,70 30,10 182,50
Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00

Обед
54-7з Салат из белокочанной капусты 100 15,00 2,50 10,10 10,40 143,00

54-7с Суп картофельный с 
макароными изд. 250 32,00 6,50 3,50 23,10 149,50

54-22м Рагу из курицы 280 47,00 19,00 17,10 - 29,20 271,60
Хлеб пшеничный В/С 50 5,00 5,30 2,30 23,70 137,00

54-1хн Компот из смеси сухофруктов 200 4,00 0,50 0,00 19,80 81,00

177,00 54,60 55,90 189,40 1372,10
МЕНЮ для 5-11 классов (платное)

№ п/п Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

1
2
3
4
5



дЖ:' ' утверждаю
22.05.2025 г СОШ № 2

; ; - Д/ ,~ ■1 Ильницкая Ю.П.

МЕНЮ для 1-4 классов (бесплатное) г г,у'

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
РУб

Б Ж У Энерг. 
ценность

50 Икра кабачковая 80 15,00 1,00 0,10 12,20 53,40

54-Юм
Капуста тушеная с курицей 
и рисом 240 32,00 14,10 16,80 52,80 377,90

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-2гн Чай с сахаром 200 2,00 0,20 0,00 6,50 26,80

Кондитерское изделие 
(печенье) 70 29,00 3,30 4,70 30,10 182,50

Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00
105,00 28,20 28,90 125,30 840,80

МЕНЮ для 1-4 классов ОВЗ (бесплатное)

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

Завтрак

54-15к
Каша вязкая молочная 
пшеничная с курагой 200 36,00 4,70 7,80 23,10 104,30

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-Згн Чай с лимоном и сахаром 200 4,00 0,30 0,00 6,70 27,90

Кондитерское изделие 
(печенье) 70 28,00 3,30 4,70 30,10 182,50

Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00
Обед

50 Икра кабачковая 80 15,00 1,00 0,10 12,20 53,40

54-8с
Суп картофельный с 
горохом 250 30,00 8,30 6,70 20,40 166,40

54-10м
Капуста тушеная с курицей 
и рисом 240 32,00 14,10 16,80 52,80 377,90

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-2гн Чай с сахаром 200 2,00 0,20 0,00 6,50 26,80

177,00 44,70 44,70 189,80 1221,60



'S' 4 , ■- i. "',<7

/ УТВЕРЖДАЮ
22.05.2025 г /ОЖ ■ « ' Директор МБОУ СОШ № 2

У ' \ / 2 ' Ильницкая Ю.П.
лД--/Ду

МЕНЮ для 5-11 клаёсовДбе'сплатнорД^/

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена^Х" 
руб Б Ж У Энерг. 

ценность
50 Икра кабачковая 100 19,00 1,30 0,10 15,30 66,80

54-Юм
Капуста тушеная с курицей 
и рисом 280 39,00 16,10 20,80 62,80 433,70

Хлеб пшеничный В/С 50 5,00 5,30 2,30 23,70 137,00
54-2гн Чай с сахаром 200 2,00 0,20 0,00 6,50 26,80

Кондитерское изделие 
(печенье) 70 40,00 3,30 4,70 30,10 182,50

105,00 26,20 27,90 138,40 846,80

МЕНЮ для 5-11 классов ОВЗ (бесплатное)

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

Завтрак

54-15к
Каша вязкая молочная 
пшеничная с курагой 250 39,00 6,70 9,40 33,40 176,50

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-Згн Чай с лимоном и сахаром 200 4,00 0,30 0,00 6,70 27,90

Кондитерское изделие 
(печенье) 70 12,00 3,30 4,70 30,10 182,50

Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00
Обед

50 Икра кабачковая 100 19,00 1,30 0,10 15,30 66,80

54-8с Суп картофельный с 
горохом 250 30,00 8,30 6,70 20,40 166,40

! -
! 54-1 См

Капуста тушеная с курицей 
и рисом 280 39,00 16,10 20,80 62,80 433,70

1 ! Хлеб пшеничный В/С 50 5,00 5,30 2,30 23,70 137,00
'*■ - - Чай с сахаром 200 2,00 0,20 0,00 6,50 26,80

! - •

177,00 51,10 51,30 222,60 1417,80
МЕНЮ для 5-11 классов (платное)

М е/п Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

1
2
3
4
5



С/у jv .. C--/Z

23.05.2025 г
ЕРЖДАЮ

Директор МБОУ СОШ № 2 
Ильницкая Ю.П.

МЕНЮ для 1-4 классов (бесплатное).///'

: № рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

Сельдь с луком и зелёным 
горошком бр . 15,00 5,60 8,60 1,70 107,00

.... -..... Ёжики по-домашнему 90 41,00 6,40 6,10 8,10 114,40
517 Соус томатный ; '■ < 50 : 3,00 1,70 1,40 4,40 36,10

54-11г Картофельное пюре 150 15,00 2,00 5,00 19,70 134,80
Хлеб пшеничный В/С ■ 30 3,00 3,20 . 1,30 14,30 82,20

54-1хн Компот из смеси сухофруктов 200 4,00 0,50 0,00 19,80 81,00
Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00

105,00 25,80 28,40 77,40 673,50

МЕНЮ для 1-4 классов ОВЗ (бесплатное)

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

Завтрак
54-16к Каша дружба 200 23,00 5,00 6,90 20,90 168,00

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-2гн Чай с сахаром 200 2,00 0,20 0,00 6,50 26,80

Кондитерское изделие (бублик) 70 26,00 3,30 4,70 30,10 182,50
Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00

Обед

60 Сельдь с луком и зелёным 
горошком 60 15,00 5,60 8,60 . 1,70 107,00

Суп-лапша с курицей 250 18,00 7,00 5,00 33,50 247,50
Ёжики по-домашнему 90 41,00 6,40 6,10 8,10 114,40

517 Соус томатный 50 3,00 1,70 1,40 4,40 36,10
54-11г Картофельное пюре 150 15,00 2,00 5,00 19,70 134,80

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-1хн Компот из смеси сухофруктов 200 4,00 0,50 0,00 19,80 81,00

177,00 44,50 46,30 182,70 1380,50



■_*,.. УТВЕРЖДАЮ
23.05.2025 г У/'Директор МБОУ СОШ № 2

/OyC* Ильницкая Ю.П.
,:: ? ч -■ '• '■> С :■?

МЕНЮ для 5-11 классов (бесплатное) Д

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб Ч- ■ ■' ^0

1 ф ж У Энерг. 
ценность

60 Сельдь с луком и зелёным 
горошком 100

"УЧ,” 
23,0'0-'

Миде *

13,50 2,90 171,20

Ёжики по-домашнему 120 50,00 8,50 8,20 10,80 152,50
517 Соус томатный 50 3,00 1,70 1,40 4,40 36,10

54-11г Картофельное пюре 200 20,00 3,10 7,10 26,40 174,40
Хлеб пшеничный В/С 50 5,00 3,20 1,30 14,30 82,20

54-1хн Компот из смеси сухофруктов 200 4,00 0,50 0,00 19,80 81,00
105,00 26,40 31,50 78,60 697,40

МЕНЮ для 5-11 классов ОВЗ (бесплатное)

№ рецеп. Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

Б Ж У Энерг. 
ценность

Завтрак
54-16к Каша дружба 250 25,00 6,20 8,70 29,90 222,50

Хлеб пшеничный В/С 30 3,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-2гн Чай с сахаром 200 2,00 0,20 0,00 6,50 26,80

Молоко свежее 200 24,00 6,40 6,00 9,40 118,00
Обед

60 Сельдь с луком и зелёным 
горошком 100 23,00 9,40 13,50 2,90 171,20

Суп-лапша с курицей 250 18,00 7,00 5,00 33,50 247,50
Ёжики по-домашнему 120 50,00 8,50 8,20 - 10,80 152,50

517 Соус томатный 50 3,00 1,70 1,40 4,40 36,10
54-Иг Картофельное пюре 200 20,00 3,10 7,10 26,40 174,40

Хлеб пшеничный В/С 50 5,00 3,20 1,30 14,30 82,20
54-1хн Компот из смеси сухофруктов 200 4,00 0,50 0,00 19,80 81,00

177,00 49,40 52,50 172,20 1394,40

МЕНЮ для 5-11 классов (платное)

№ п/п Наименование блюда Масса 
(гр)

Цена в 
руб

1
2
3
4
5


